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     Bear Hostels 
                                                                                                                                            www.bear-hostels.com
                                                                                                                                            mishin.hostel@mail.ru

                                       Меню   
· Распространяется только для групп от 15 человек по предварительному заказу.
· Стоимость  одного приёма пищи составляет всего лишь 250 рублей с человека. Выберите свой вариант питания у нас, и свяжитесь с нами по телефону 8 962 919 94 11
Завтрак у Медведя.
1 вариант: каша Рисовая Молочная, Сырники, чай с лимоном или кофе.
2 вариант:  яичница глазунья, бутерброд (ветчина с сыром), чай с лимоном или кофе.

3 вариант: яичница с ветчиной, тост с джемом, чай с лимоном или кофе.

4 вариант: Омлет, тост с джемом, чай с лимоном или кофе.

5 вариант: каша овсяная, блины фаршированные творогом, чай с лимоном или кофе.

6 вариант: блины 3шт (На выбор: сметана, джем, мёд), сосиски,  чай с лимоном или кофе.

7 вариант: горячий бутерброд с ветчиной и сыром, яйцо отварное с майонезом, чай с лимоном или кофе.

Обед  у  Медведя.
1 вариант: борщ, макароны по-флотски, корейская морковка, компот, свежий хлеб
2 вариант: рассольник, пюре с котлетой по-домашнему, салат витаминный, каркаде, хлеб
3 вариант: солянка мясная, плов с грибами, винегрет, чай,  свежий хлеб
4 вариант: суп куриный с лапшой, гречка с гуляшом из свинины, салат Океан, компот, хлеб.
5 вариант: суп норвежский с лососем, вареники с картофелем, салат столичный, каркаде, хлеб
6 вариант: суп овощной, блины с мясом и сметаной, салат из капусты, чай,  хлеб.
7 вариант:  Щи зелёные из шпината, жаркое из свинины, салат свекольный, компот, хлеб.
              Ужин у Медведя.
              1 вариант: Жаркое из свинины, салат из свежей капусты, чай или кофе
2 вариант: рагу овощное, запеканка творожная, чай, хлеб
3 вариант:  солянка из свежей капусты  с сосисками, яблоко печеное, какао с молоком
4 вариант: зразы с мясом, салат столичный, чай
5 вариант:  капуста цветная с сыром, сосиска отварная, кефир
6 вариант: блинчики с творогом и сметаной, чай, варенье
7 вариант:  фасоль  жареная, курица отварная, пирожок с яблоками, морс.
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